
Informes al: 993 193 4899

Manejo avanzado y curación
de heridas, estomas,

quemaduras y pie diabético

DIPLOMADO

Requisitos:
Título profesional (Ambos lados)
Cédula profesional
INE
CURP

*En caso de no contar con cédula profesional ó título, puede enviar:
carta pasante, constancia de estudios (Mínimo de 5to. semestre) o
carta de examen profesional

Correo:
contacto.admisiones@cursosenfermeriapericial.com

Duración: 7 meses
Horas: 220
Créditos de valor curricular: 30
Horario: 16:00 a 19:00 horas (Hora del centro del país CDMX).
Plataforma educativa 24/7

Diplomado en modalidad en linea y actividades en plataforma
educativa "Schoology".



Adquirir los conocimientos, competencias, destrezas y
habilidades necesarias, para brindar una atención integral al
paciente que presente cualquier tipo de heridas, así como
disminuir las consecuencias y restaurando la salud de estos. 

Promover la calidad en el proceso de atención de los
pacientes con heridas.

Proveer cuidado integral y especializado al paciente con
heridas agudas y/o crónicas de alta complejidad o difícil
manejo.

Optimizar la utilización de los recursos en el manejo de las
heridas.

Brindar cuidado de Enfermería especializado al paciente con
heridas a nivel ambulatorio, una vez el estado clínico lo
permita, para disminuir costos por estancia y riesgo de
infección intrahospitalaria.

Implementar guías de manejo para el tratamiento de los
pacientes con heridas (ulceras, pie diabético, ulcera venosa,
ulcera arterial, ostomías).

Calendario de sesionesObjetivos del diplomado

Fechas sujetas a cambio
*El último pago del módulo o mensualidad incluye un pago
adicional por costo de emisión y envío de diploma vía DHL.

08 de Enero y 05 de
Marzo 2027

Fecha de Talleres

20 y 27 de
Noviembre 2026

04 y 11 de
Diciembre 2026

 22 y 29 de
Enero 2027

 12 y 26 de Febrero
2027

12 y 19 de Marzo
2027

09 y 23 de Abril
2027

 07 y 21 de Mayo
2027



Plan de estudios

MÓDULO 1 - ANATOMÍA, FISIOLOGÍA
Y CICATRIZACIÓN DE LAS HERIDAS

Estructura anatómica de la piel  
�Funciones principales de la piel 
�Clasificación de las heridas  

          o Según la naturaleza causal de lesión
          o Según su contaminación 
          o Según su temporalidad 
          o Según su profundidad 

�Fases de la cicatrización 
�Tipos de cicatrización

          o De primera intención
          o Por segunda intención
          o Por tercera intención
          o Por cuarta intención

�Medicamentos y otros factores que alteran
la cicatrización  

MÓDULO 2 - VALORACIÓN INTEGRAL Y
PREPARACIÓN DEL LECHO DE LA HERIDA

�Historia clínica y evaluación holística 
�Registro y documentación clínica 
�Acrónimos utilizados en la valoración de las heridas 
�Preparación de lecho de la herida  

          o Control del tejido no viable
�              -  Tipos de tejido en el lecho de las heridas
�              -  Tipos de desbridamiento
          o Control de la inflamación y la infección
          o Control del exudado

�Terapias alternativas 
Aplicación correcta de los sistemas de elastocompresión 
�Definición del pie diabético
�Fisiopatología de las lesiones en pie diabético

            o Ulceras neuropáticas 
            o Ulceras neuroisquémicas 

�Métodos para evaluar el pie en riesgo 
�Sistema de clasificación de las lesiones del pie diabético
�Manejo local del tejido con cuidado de heridas 
�Manejo interdisciplinario 
�Prevención del pie diabético

MÓDULO 6 – MANEJO INTEGRAL 
AL PACIENTE QUEMADO

�Definición de quemaduras
�Respuesta local frente a una quemadura 
�Clasificación de las quemaduras  
�Valoración del paciente quemado
�Manejo inicial y fases de atención 
�Tratamiento local de la herida  
�Fórmulas de reposición hídrica  
�Manejo del dolor y rehabilitación 

MÓDULO 4 – MANEJO DE LESIONES
RELACIONADAS CON LA DEPENDENCIA

�Definición de las lesiones relacionadas con la dependencia  
�Úlceras por presión presión y Cizallamiento  
�Lesiones Cutáneas Asociadas a la Humedad (LESCAH) 
�Lesiones por fricción  
�Lesiones mixtas o combinadas
�Identificación clínica de las lesiones  
�Escalas para evaluar el riesgo  
�Medidas de prevención  
�Manejo local de las lesiones  MÓDULO 7 - ABORDAJE DEL 

PACIENTE OSTOMIZADO
�Definición de estoma 
�Tipos de estomas  
�Valoración del estoma 
�Marcaje del estoma  
�Complicaciones frecuentes y su manejo 
�Selección y manejo de dispositivos por grupo de edad 
�Abordaje del paciente pediátrico y neonatal ostomizado
�Educación al paciente y cuidador 

MÓDULO 5 – ABORDAJE TERAPÉUTICO DE LAS
ULCERAS DE EXTREMIDAD INFERIOR Y PIE
DIABÉTICO 

�Etiología de las ulceras vasculares y arteriales  
�Características clínicas de las úlceras arteriales y venosas 
�Estudios vasculares invasivos y no invasivos  
�Tratamiento y manejo local de la herida 

MÓDULO 3 – TECNOLOGÍAS Y TERAPIAS
AVANZADAS EN LA CURACIÓN DE HERIDAS

�Terapia de presión negativa (TPN) 
�Terapia con oxígeno hiperbárico y oxigenoterapia tópica
�Terapia basada en los moduladores de la proteasas 
�Terapia larval (biodesbridamiento). 
�Factores de crecimiento o plasma rico en plaquetas
�Terapia electromagnética. 
�Terapia Laser 
�Ozonoterapia 
�Apósitos interactivos o de alta tecnología
�Apósitos bioactivos 



Inscripción:

Mensualidad:

$950.00
$1,150.00

Precio regular: $1,200.00 (Mx)

Precio regular: $1,400.00 (Mx)

Aval Académico

Oferta Especial

Podrás obtener dos certificaciones con constancia DC3
Atención del paciente con pie diabético y Atención del paciente con

heridas de difícil cicatrización 

Clave SEP: CCT 09PCT0033V
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